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Helfen Sie Frauen in Gewaltsituationen:

	Lassen Sie sie spüren, dass sie 	 	
	 nicht alleine ist!

	Geben Sie dieses Faltblatt weiter!

	Rufen Sie im Notfall die Polizei!

	Werden Sie ehrenamtliche 	 	 	
	 Mitarbeiterin im Notruf!

	Unterstützen Sie den Notruf 	 	 	
	 durch eine Spende!

Spendenkonto:

Volks-Raiffeisenbank Amberg
BLZ 75290000
Konto 103254 143

www.skf-amberg.de

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Studentenplatz 2, 92224 Amberg 

Tel.	 0 96 21 48 72-0
Fax	0 96 21 48 72-19

www.skf-amberg.de

Unsere Beratung ist kostenlos und unabhängig von Nationalität und Konfession
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Notruf und
Beratungsstelle 
für Frauen

Sozial. Kompetent. Flexibel.

 Notruf für Frauen

Notruf für Frauen

rund um die Uhr unter der Nummer

notruf@skf-amberg.de

Sie erreichen uns

09621
22200



	suchen Schutz und Zuflucht.

	wollen eine Misshandlungsbeziehung 
	 beenden.

	wollen Ihr Leben neu gestalten.

	suchen nach Unterstützung 	 	 	 	
	 im Umgang mit Ämtern.

Sie …
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	sind rund um die Uhr als 
Ansprechpartner für Sie da.

	hören zu, um Sie zu verstehen.

	überlegen mit Ihnen neue 
Handlungsmöglichkeiten.

	bieten Unterkunft in unserer
Frauenschutzwohnung.

Unser Beratungsangebot ist kostenlos und 
auf Wunsch anonym.

Wir unterliegen der Schweigepflicht. 

Wir …

für jede Frau, die Gewalt erleben musste 	 	
und Unterstützung sucht nach

	körperlicher Gewalt

	seelischer Gewalt

	sexueller Gewalt.

Mit jemandem zu sprechen
ist oft der erste Schritt, 
die Gewaltsituation zu beenden
und sein Leben neu zu gestalten.

Wir sind da …

Notruf für Frauen

 Notruf für Frauen

Notruf


